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Merkblatt

Kennzeichnung von Zusatzstoffen, Allergenen und bestimmten Zutaten
fur Gaststatten und Einrichtungen der Gemeinschaftsverpflegung

Anbieter von Gemeinschaftsverpflegung sind Einrichtungen jeder Art (darunter auch
Fahrzeuge oder fest installierte oder mobile Stinde) wie Restaurants, Kantinen,
Schulen, Krankenhauser oder Catering-Unternehmen, in denen im Rahmen einer
gewerblichen Tatigkeit Lebensmittel fiir den unmittelbaren Verzehr durch den
Endverbraucher zubereitet werden.

Zusatzstoffe

Art der Zusatzstoffe Kenntlichmachung Beispiele fiir
Lebensmittel, die diese

NEESEMTENE Zusatzstoffe enthalten

E-Nummer/Bezeichnung koénnen

Farbstoffe ,,mit Farbstoff* Alkoholfreie Getranke
(Fanta, Cola), Campari,
Speiseeis, Desserts,
Solden, Lachsersatz,
Obstsalat mit
Cocktailkirschen

E 102 — Tartrazin Zusatzlich bei diesen Lachsersatz, Gotterspeise,

E 104 — Chinolingelb Farbstoffen: Cocktailkirschen, Speiseeis

E 110 — Gelborange S .Bezeichnung oder E-Nummer

. des Farbstoffes” und ,Kann
E 122 - Azorubin Aktivitat und

E 124 — Cochenillerot A Aufmerksamkeit bei Kindern

E 129 — Allurarot AC beeintrachtigen®

Konservierungsstoffe ,»mit Konservierungsstoff* Lachsersatz,

Bei ausschlieRlicher oder , konserviert* Feinkostsalate (Fleisch-,
Verwendung von: Ersatzweise auch: Kartoffelsalat),

E 249 — E 250 ,mit Nitritpokelsalz* g":ggr”kr(‘;'ig:‘ven

E 251 — E 252 ,mit Nitrat“

Nl el (Essiggurken, Rote Beete),
oder einem Gemisch Klr;::;:‘l‘ltrltpokelsalz und Kéase, Anchosen,

dieser Stoffe Fleischerzeugnisse

Antioxidationsmittel ,mit Antioxidationsmittel* Trockensuppen, Brihen,
Wirzmittel, Alkoholfreie
Getranke, z.B. Fanta,
Apfelmuskonserven

Geschmacksverstarker ,»mit Geschmacksverstarker” | Trockensuppen,
Fleischerzeugnisse,

Solken, Wirzmittel

Schwefeldioxid/Sulfide »geschwefelt” Essig, Trockenobst
(Rosinen), Kartoffel-
erzeugnisse, Meerrettich

Eisensalze »geschwarzt” Schwarze Oliven
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Stoffe zur Oberflachenbe-
handlung (Uberzugsmittel)

»gewachst*

Zitrusfriichte, Melonen,
Apfel, Birnen

SiRstoffe

Andere Suungsmittel:
(Zuckeralkohole)

,mit StiBungsmittel(n)“
bei Aspartam (E 951)
zusatzlich:

»enthalt eine
Phenylalaninquelle*

suR - sauer Konserven,
Solen, Senf, Dressing,
Feinkostsalate, Ketchup,
brennwertverminderte
Lebensmittel (z.B. Joghurt,
Cola-Getranke)

Stabilisatoren

,»mit Phosphat“

Fleischerzeugnisse (z.B.
Brihwirste),

Anmerkung: eine
Kennzeichnung ist nur bei

Fleischerzeugnissen
vorgeschrieben

Wichtige Hinweise:

o Nicht alle Zusatzstoffe sind fiir alle Lebensmittel zugelassen. Dieses Merkblatt enthalt keine Informationen,
welche Zusatzstoffe bei der Herstellung welcher Lebensmittel zugelassen sind.

o Die Pflicht zur Kenntlichmachung eines Zusatzstoffes ist abhangig von seiner verbleibenden technologischen
Wirksamkeit im Endprodukt. Ist diese nachweislich im angebotenen Lebensmittel nicht mehr vorhanden, so
kann eine Kenntlichmachung im Einzelfall nicht erforderlich sein.

o Detaillierte Zulassungsregelungen sind in den Anhangen der VO (EG) Nr. 1333/2008 genannt.

Weitere Regelungen

Fiir Zutaten, die den Zusatzstoffen in der Kenntlichmachung gleichgestelit sind:

Erfrischungsgetranke mit
einem Coffeingehalt von
>150 mg/l

Angabe des Coffeingehaltes in
mg/100ml

Zutat Kenntlichmachung Beispiele

Coffein ,coffeinhaltig“ Alkoholfreie
Erfrischungsgetranke

Coffeinhaltige »erhohter Coffeingehalt* + Energydrinks

Chinin und Chininsalze

~chininhaltig“

Bitter Lemon

Taurin

Laurinhaltig”

Energydrinks

Fir gentechnisch veranderte Lebensmittel oder Zutaten aus gentechnisch veranderten

Lebensmitteln

Zutat

Kenntlichmachung

Beispiel

Zutaten aus genetisch
veranderten Bestandteilen

»genetisch verandert® oder
»aus genetisch verandertem
...hergestellt

Soja, Mais

Salat- oder Frittierdl aus
genetisch veranderter
Soja

»enthélt Sojadl aus genetisch
veranderter Soja hergestelit*
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Fir Lebensmittelimitate

Nachgemachte Lebensmittel miissen zum Schutz vor Tauschung der Verbraucher
ausreichend kenntlich gemacht werden. Der ersatzweise verwendete Bestandteil muss in
unmittelbarer Nahe des Produktnamens angegeben werden.

Erzeugnis aus Magermilch und
Pflanzenfett

Kenntlichmachung

Das Milchfett dieser Produkte ist teilweise
oder ganz durch Pflanzenfett ersetzt. Es
handelt sich nicht um ,Kase"

Erlduterung notwendig, aus der die Art des
Lebensmittels hervorgeht, z.B. ,Salat mit
Erzeugnis aus Magermilch und
Pflanzenfett”

Eine Bezeichnung als ,Kaseimitat® ist fur ein
solches Produkt nicht moglich.

Schinkenimitat

Kenntlichmachung

Erzeugnisse ohne Schinkencharakter, meist
brihwurstartig feinzerkleinerte Massen mit
ca. bohnengroRRer Magerfleisch- und
linsengroflRer Speckeinlage, weich im Biss,
mit 50-70 % Fleischanteil, mit bis zu

35-40 % zugesetztem Trinkwasser,
Verdickungsmitteln zur Wasserbindung
(z.B. Starke) und Fremdeiweil} (z.B. Soja)

eine Erlauterung aus der die Art des
Lebensmittels hervorgeht, z. B.

+ ,Pizza mit Pizzabelag nach Art einer
groben Brihwurst, aus Schweinefleisch”
(Die alleinige Angabe ,Pizzabelag” ist
nicht ausreichend.)

+ ,Kochpdkelfleischimitat aus
Schweinefleischanteilen, zerkleinert und
geformt*

Nahere Erlauterungen finden Sie hierzu in den Merkblattern ,,Schinkenimitate“ und

,Kaseimitate*

Bei der Verwendung und Auslobung von geschutzten Produktbezeichnungen (z.B. Feta)
oder geschiitzten Ursprungsbezeichnungen (z.B. Parmaschinken, Parmesan) missen in den

Produkten auch die Originale enthalten sein.

Allergene

zu kennzeichnendes Allergen

beispielsweise in folgenden Zutaten
enthalten (kein Anspruch auf Vollstandigkeit)

glutenhaltiges Getreide, namentlich
Weizen (wie Dinkel und Khorasan-Weizen),
Roggen, Gerste, Hafer oder Hybridstamme
davon,

sowie daraus hergestellte Erzeugnisse

Weizenmehl, Roggenbrot, Paniermehl,
Weizengries, Bier

Krebstiere
und daraus gewonnene Erzeugnisse

Garnelen, Scampis, Krabbenmehl, Pasten
fur Asiatische Gerichte, Wirzsaucen,
Gewurzmischungen

Eier
und daraus gewonnene Erzeugnisse

Backwaren, Salatsaucen, Teigwaren

Fische
und daraus gewonnene Erzeugnisse

alle Arten von Fisch, Wirzsaucen,
Lachsersatz, Salatdressing

Erdniisse
und daraus gewonnene Erzeugnisse

Nussmischungen, Chips, Brot und
Backwaren, Cerealien, Misli, Panaden

Sojabohnen
und daraus gewonnene Erzeugnisse

Sojasprossen, Sojagetranke, Sojadl,
Speisefette und Ole, Margarine,
Mayonnaisen
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Milch Butter, Kase, Sahne, Speisequark,
und daraus gewonnene Erzeugnisse Kartoffelpilree, Feinkostsalate, Desserts
einschl. Laktose

Schalenfriichte, namentlich Mandeln, Nusspasten, Mousse, Marzipan, Nuss-Ole,
Haselnlsse, WalnlUsse, Kaschunlisse, Musli, Cracker, Cerealien, vegetarische
Pecannisse, Paranisse, Pistazien, Bratlinge, SuRigkeiten, Salatdressings

Macadamia- oder Queenslandnisse
und daraus gewonnene Erzeugnisse

Sellerie Gewilrze und Salze mit Sellerie,

und daraus gewonnene Erzeugnisse Gemdusebrihe, Krautermischungen,
Fertiggerichte einschl. Trockenprodukte

Senf Senfdl, Mostrich, Gewurzmischungen,

und daraus gewonnene Erzeugnisse Fertigprodukte, Marinaden, Wurst- und
Fleischwaren, eingelegtes Gemiise

Sesam Sesamol, Sesamkrokant, Backwaren mit

und daraus gewonnene Erzeugnisse Sesam, Paniermehl, Brotaufstrich, Musli,

Cerealien, Bratlinge, Panaden

Schwefeldioxid und Sulfite (hier spielt der | Marmeladen, Konfitliren, Trockenobst,
Gehalt des Schwefeldioxids und der Sulfite | Fruchtkonserven, vorgeschélte Kartoffeln,

in den Waren eine entscheidende Rolle Kartoffelprodukte, Fischprodukte,

(siehe VO (EU) Nr. 1169/2011) Meerrettich, Wein

Lupinen Brotaufstriche, Cerealien, kandierte Friichte,

und daraus gewonnene Erzeugnisse Wairstchen, Bratlinge, Wirzzubereitungen,
Instantgetranke

Weichtiere Austern, Muscheln, Schnecken, Tintenfisch,

und daraus gewonnene Erzeugnisse Paella, Saucen, Wirzmischungen/-pasten

Spuren der o.g. Allergene sind in der Gastronomie oder im Einzelhandel bei loser Abgabe nicht
deklarationspflichtig. Eine generelle Kenntlichmachung z.B. ,unsere Speisen kénnen Spuren von ... enthalten® ist
nicht maéglich.

Rechtsgrundlagen (in der jeweils giiltigen Fassung)

Bei lose abgegebenen Lebensmitteln gelten die Kenntlichmachungsbestimmungen

— der Zusatzstoff-Zulassungsverordnung (ZZulV)

— der Verordnung (EG) Nr. 1333/2008

— der VO (EU) 1169/2011 (Lebensmittelinformationsverordnung — LMIV)
— der Lebensmittelinformations-Durchfiihrungsverordnung (LMIDV)

— der Fruchtsaft- u. Erfrischungsgetrankeverordnung (ErfrischGetrV)

— der Verordnung (EG) Nr. 1829/2003

— der Verordnung (EG) Nr. 1830/2003

Die Ausfiihrungen dieses Merkblattes erheben keinen Anspruch auf Vollstandigkeit.
Einschldgige Rechtsbereiche bleiben davon unberiihrt.

LDS-39-117 Version 1 Stand: 27.07.2021 Seite 4 von 4




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


